
人手不足に伴い、企業の生産性の向上が求められる中、従業員が健康に働ける社内
の環境作りは重要になりつつあります。今回、石川県で初めて、健康経営銘柄（※）
に選定された先進企業2社、県内で健康経営に取り組んでいる先進企業１社の担当
者の方に自社の健康経営の取組についてご講演頂きます。最新の健康経営の動向を
知るチャンスです。健康経営に関心のある皆様の参加をお待ちしております！
※健康経営銘柄：従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる企業を経済産業省、東京証券取引所が

共同で選定したもの。

ル○

挨拶

日時：令和２年９月４日（金）１３：００~１４：３０
会場：北国ビルディング会議室（金沢市片町２丁目２－１５ 北国ビルディング４階）

※会場に駐車場はございません。（車でお越しの際は、近隣の駐車場をご利用下さい。）

オンライン（ZOOM）でも同時開催 （講演者はZOOMでの参加となります。）

国立大学法人金沢大学 内分泌・代謝内科学分野 教授 篁 俊成 氏

「健康ビジネス創造プロジェクトについて」

参加無料

健康経営推進プロジェクトマネージャー （就任後 健康経営銘柄へ2年連続認定）
2000年学生時代にIT企業へデザイナーとして入社、2005年結婚のタイミングでヤフーに参画
2014年 2015年グッドデザイン賞受賞
2016年内閣府による各省庁担当者・自治体担当者向け_PDCA講座 講師担当
2017年グッドコンディション推進室移動 YG健保立ち上げに伴うクリエイティブ担当 副業で開発した

ボードゲーム「カマクラコレクション」が鎌倉市元気アップ事業に採択/ふるさと納税の返礼品として採用
2018年健康経営推進プロジェクトマネージャー就任
2019年健康運動実践指導者資格取得副業で「脂肪燃焼に効果的な歩き方講座」を実施
2020年健康運動指導士資格取得

ヤフー株式会社

グッドコンディション推進室 川村 由起子 氏

SOMPOホールディングス株式会社

SOMPOホールディングス株式会社グループCHRO執行役常務人事部長 原 伸一 氏

「SOMPOグループの健康経営」

１９８８年 東京大学経済学部卒業
同年、安田火災海上保険（現損害保険ジャパン）に入社
２０１４年６月 安田企業投資株式会社 代表取締役専務
２０１５年４月 当社海外経営管理部長
（兼）損害保険ジャパン日本興亜株式会社海外経営管理部長に就任
２０１７年４月 SOMPOホールディングス株式会社執行役員海外事業企画部長に就任
２０１９年６月 SOMPOホールディングス株式会社グループCHRO執行役常務人事部長（現職）

に就任

「健康経営とヤフーの取り組み」

三谷産業株式会社

執行役員人事本部長 佐藤 正裕 氏

「サボニックス（※）を活用した健康経営」
※認知機能を検査できるスマートフォン用アプリ。

三谷産業株式会社では2020年8月より、サボニックスを活用し、世界で初めて社員
に認知症の予兆がないか早期に確認する取り組みを始めています。

（特定非営利活動法人Team DiET 創設者）

1988年4月 三谷産業株式会社に入社、住宅設備機器関連事業の営業職を担当
2001年6月 人事部人事課長
2004年4月 人事部人事部長
2019年4月 執行役員人事本部長

たかむら としなり



■主催：特定非営利活動法人 Team DiET（金沢大学医学系発NPO法人）

■共催：（一財）北陸産業活性化センター、石川県
■申込方法：下記参加申込書に必要事項を記入の上、EメールまたはFAXにて

お申込み下さい。
■申込締切：令和２年９月２日（水）
■申込先：石川県商工労働部産業政策課 担当：小西、本田

TEL：076-225-1513
FAX：076-225-1514
E-mail:tkonishi@pref.ishikawa.lg.jp

企業名

所在地 〒

TEL FAX

E-mail

参加区分（下記の区分に〇を付けて下さい。）

オンライン 会場

参加者

役職 氏名

健康寿命延伸ビジネス創造プロジェクト
第１回キックオフイベント

「コロナ時代だからこそ取り組む健康経営」講演会 参加申込書

※申込みを頂いた方には、今後、イベント等のご案内をさせて頂く場合があります。
※会場参加も可能ですが、感染拡大防止のため、席に限りがございますので、会場参加を
ご希望の場合は、お早めのお申込みをお願い致します（会場の定員２０名）。

お申込みはEmailまたはFAXにてお願いします。

石川県商工労働部産業政策課 担当：小西、本田
TEL：076-225-1513
FAX：076-225-1514
E-mail:tkonishi@pref.ishikawa.lg.jp


